
Tidsplan Shoshinsha Cup 2026
08:30 REGISTRERING ÅBNER

09:15 COACHMØDE
TATAMI 1 TATAMI 2

09:30 Drenge let øvet 1 09:30 Piger let øvet 1
09:50 Drenge let øvet 2 09:50 Piger let øvet 2
10:15 Drenge begynder 2 10:10 Drenge begynder 1
11:10 Piger begynder 2 11:20 Drenge begynder 3

11:40 Piger begynder 1

12:00-12:45 FROKOST
Opvisning - landsholdskæmper + Årets Shoshinsha Spirit prisen uddeles

12:45 Holdkata 12:45 Piger øvet 2
13:05 Drenge øvet 1 13:15 Drenge øvet 2
13:40 Piger øvet 1 14:10 Drenge øvet 3

14:30 SLUT


